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CETESB

COMPANHIA AMBIENTAL DO ESTADO DE SAO PAULO

DIVISAO DE SUPRIMENTOS — SETOR DE CONTRATAGAO DE SERVIGOS E OBRAS

COTAGAO DE PREGOS N.° 900/2026/300

RESPONSAVEL TECNICO: Vicente Paulo J. de Carvalho, Tel. (11) 3133-3008 ou pelo e-mail
vpcarvalho@sp.gov.br

COMPRADOR: WALDEMIR HERRERA

ENCERRAMENTO PARA: 28/10/2026 as 23h 59 mim

OBJETO: Contratagdo de servigo de revisio e reparo do transformador N° 03, instalado na subestagéo
N° 03 da Sede da CETESB conforme Termo de Referéncia N. 014/2026/AAEM. O escopo da
contratagao inclui a disponibilizagdo de um transformador reserva, com igual poténcia e caracteristicas
equivalentes, para substituicido temporaria durante o periodo de manutengdo. a conclusédo e o
recebimento definitivo dos servigos ficam condicionados a emissdao de laudo técnico, baseado em
analises fisico-quimicas e cromatogréficas, que comprovem a integridade e o perfeito funcionamento do
equipamento apds a sua devida reinstalagao na Subestacdo N° 03, € Seus anexos.

APRESENTAGAO DA PROPOSTA

A fiscalizacdo da CETESB estara a disposicdo das empresas interessadas para visitacao
do local de instalagao antes da apresentacéo da proposta, de modo a verificar dimensoes,
interferéncias, etc.

LOCAL DOS SERVICOS

SEDE da CETESB, localizada a Av. Prof. Frederico Hermann Jr. n.° 345 — Alto de Pinheiros —
Sao Paulo — Capital — CEP: 05459-900.

A CETESB - COMPANHIA AMBIENTAL DO ESTADO DE SAO PAULO torna publico que
fara contratacdo, por DISPENSA DE LICITACAO POR VALOR, do objeto referenciado, na
data e horario acima indicados. A presente Dispensa de Licitagdo ocorrera nos termos do
art. 46, incisos | e Il, do Regulamento Interno de Licitagdes da CETESB, conforme
disposicoes da Lei Federal n° 13.303/2016, e demais normas regulamentares aplicaveis a
espécie.

CONDICOES GERAIS DE PARTICIPACAO:

1. A participagdo na presente DISPENSA DE LICITACAO implica e fara prova de que
a empresa conhece e concorda com todas as especificagdes e condicbes da Cotacao e
seus anexos, com aceitacdo integral e irretratavel de todos os seus termos, clausulas e
condigbes, submetendo-se as condigdes nela estabelecidas.

1.1 A empresa devera possuir registro no Cadastro Federal do SICAF, A negativa
em realizar o cadastro acarretara na desclassificagao da proposta._No site oficial
(endereco abaixo), o cadastro é GRATUITO:

www.gov.br/compras/pt-br/fornecedor

1.2 Nao tem duvidas sobre quaisquer documentos que compdem a Cotacdo, nao
podendo reivindicar posterior desconhecimento ou falta de recebimento de quaisquer das
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partes que o integram.

1.3 Tem conhecimento das disposicbes do Cédigo de Conduta e Integridade da
CETESB, disponivel em:

. https://cetesb.sp.gov.br/wp-content/uploads/2017/07/codigo-etica-maio-2014.pdf.

2. PROPOSTA: Apresentar a proposta de preco de acordo com o disposto nesta
Cotacao e seus anexos, redigida em portugués, salvo quanto as expressdes técnicas de
uso corrente. Devendo estar considerados, além do lucro, todos os custos diretos e
indiretos, bem como o0s encargos, beneficios e despesas indiretas (BDI) e demais
despesas de qualquer natureza, relacionadas com a prestacao dos servigos;

a) CONDIGAO DE PAGAMENTO: 30 DDL (Trinta dias da data liquida), conforme
disposicoes do Decreto Estadual n° 43.917/1999, os servigcos executados serdao

objeto de medi¢cao mensal.

b) VALIDADE DA PROPOSTA: Nao devera ser inferior a 60 (sessenta) dias.

c) Prazo de Entrega/Execucao: 30 (trinta) dias
d) Informar a Garantia dos Produtos e Servigos:
e) A proposta devera ter o nome do responsavel por sua formulagao, bem como os

dados cadastrais da empresa, CNPJ para emissao do instrumento Contratual, mesmo
que emitira a Nota Fiscal, Razao Social, Enderec¢o, Inscricoes Estadual e Municipal,
Telefone e e-mail para contato.

f) Informar os DADOS BANCARIOS do BANCO DO BRASIL S.A na proposta, ou
declarar na_ mesma que ira providenciar a abertura de conta corrente em nome da

empresa participante, no caso de ser a vencedora da Cotacao.

g) A proposta devera ser encaminhada preferencialmente em formato pdf ou .doc /
Xls, salvo como somente leitura, até a data e horario de ENCERRAMENTO, com tamanho
maximo de 20 MB, para o seguinte correio eletrbnico: wherrera@sp.gov.br, identificando
no assunto: O numero da cotacdo: 900/2026/300 — ENCERRAMENTO — 28/10/2026 —
23h 59 min.

I ATENCAO! PODERAO SER DESCONSIDERADAS AS PROPOSTAS
APRESENTADAS:

a) Apobs o encerramento do prazo;

b) Sem a indicacdo do numero da cotagcdo no assunto da correspondéncia
eletrénica (e-mail).
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Il. A proponente vencedora devera comprovar sua regularidade fiscal e trabalhista por
intermédio dos documentos a seguir, 0s quais serao obtidos/consultados pela Internet:

a) Certificado de regularidade do Fundo de Garantia por Tempo de Servi¢co (CRF
- FGTS);

b) Certidao negativa, ou positiva com efeitos de negativa, de débitos trabalhistas
(CNDT);

c) Certidao negativa, ou positiva com efeitos de negativa, de Débitos relativos a
Créditos Tributarios Federais e a Divida Ativa da Uniao.

d) Certidao negativa, ou positiva com efeitos de negativa, de débitos tributarios
relativos ao Imposto sobre Operacdes relativas a Circulagao de Mercadorias e sobre
Prestacbes de Servicos de Transporte Interestadual, Intermunicipal e de
Comunicagao (ICMS), emitida pela Fazenda Estadual da sede ou domicilio da

empresa vencedora, se pertinente ao objeto desta contratacao.
3. PAGAMENTOS:

3.1 A CONTRATADA devera encaminhar a CETESB a documentagido relativa ao
faturamento dos servigos prestados, informando o numero deste Instrumento Contratual e
a data da realizacdo dos servicos no corpo da Nota Fiscal, que devera ser emitida
somente entre os dias 1° (primeiro) e 20° (vigésimo) de cada més.

3.2 O pagamento sera efetuado 30 dias apos a data da realizagao dos servigos.

3.3 Os pagamentos serdao efetuados por meio de crédito em conta corrente junto ao
BANCO DO BRASIL S/A, ficando ajustado que o comprovante do crédito sera reconhecido
pela CONTRATADA como documento de quitagao do débito.

3.4 A CETESB descontara dos pagamentos que efetuar, os tributos a que estiver obrigada

a recolher, conforme legislagao vigente.

3.5 Na entrega dos servigos cujas quantidades sejam passiveis alteragbes em fungéo de
lote de produgéo, havera tolerancia de até 10% (dez por cento) para mais ou para menos

sobre a quantidade total.

3.6 Havendo atraso nos pagamentos, sobre o valor devido incidira corre¢do monetaria,
bem como juros moratérios, a razdo de 0,5% (meio por cento) ao més, calculados pro rata

temporis, em relacéo ao atraso verificado.
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3.7 O pagamento podera ser sustado, a exclusivo critério da CETESB, nos seguintes

casos:

a) em decorréncia de obrigacdes para com terceiros, que possam de qualquer forma
prejudicar a CETESB;

b) inobservancia ou descumprimento de quaisquer das condigbes deste Instrumento
Contratual.

¢) a existéncia de registro em nome da CONTRATADA no CADIN Estadual.

3.8 Os precos serao reajustados anualmente, mediante a aplicagdo da seguinte formula
paramétrica:

R = PO x {(IPC/IPCO) - 1}
Onde:
R = parcela de reajuste;

Po = preco inicial do contrato no més de referéncia dos precgos, ou preco do contrato no
més de aplicagao do ultimo reajuste;

IPC/IPCo = variacdo do IPC FIPE - indice de Preco ao Consumidor, ocorrida entre o0 més
de referéncia pregos, ou o0 més do ultimo reajuste aplicado, e o0 més de aplicagao do
reajuste.

4. PENALIDADES: No caso de inexecucdo total ou parcial do contrato ou
cometimento de falhas de qualquer natureza que comprometam, em qualquer grau, o
cumprimento das obrigacbes assumidas, garantida prévia defesa, sujeitara a
CONTRATADA, sem prejuizo das sangdes previstas em lei, as penalidades previstas no
Regulamento Interno de Licitagbes da CETESB, nos termos da Lei Federal n® 13.303/2016

(disponivel em:

http://licitacoes.cetesb.sp.gov.br/Docs/REGULAMENTO%20DE%20LICITACOES %20CET
ESB Revisdo0%20CAD versdo%20original.pdf):

a) Adverténcia;

b) Multa:
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i. de 30% (trinta por cento) do valor total corrigido da avenga, no caso de inexecugdo total
do contrato;

ii. de 30% (trinta por cento) do valor corrigido da avenga, relativo a parte da obrigagéo néo
cumprida, no caso de inexecugao parcial do contrato;

ii. de 1% (um por cento) do valor corrigido da avenca, no caso de atraso injustificado na
execucgao do contrato, acrescido de:

a) 0,2% (dois décimos por cento) ao dia, para atrasos de até 50% (cinquenta por cento) do
prazo estipulado na contratagdo para entrega do objeto ou de sua parcela;

b) 0,4% (quatro décimos por cento) ao dia, para atrasos superiores a 50% (cinquenta por
cento) do prazo estipulado na contratagdo para entrega do objeto ou de sua parcela, no

que exceder ao prazo previsto na alinea “a” deste inciso.

I. As penalidades sdo autbnomas e a aplicacdo de uma delas nao exclui a aplicagao da
outra.

II. A multa, que é de carater penal, ndo exclui o direito da CETESB de exigir pagamento
para cobertura de perdas e danos e de outros eventuais prejuizos.

[1l. O valor da multa sera recolhido na Tesouraria da CETESB.

5. CLASSIFICAGAO: A classificacdo devera Valor Item a
sera feita por total item

X
6. VISITA TECNICA: As empresas interessadas poder&o efetuar visita técnica ao local

de execugao dos servigos, se julgarem necessario, com o objetivo de cientificarem-se das
condi¢des do local no qual serao realizados os servigos, para elaboragado de sua proposta
de preco.

Os interessados poderao esclarecer duvidas com: - Vicente Paulo J. de Carvalho, Tel. (11)
3133-3008 ou pelo e-mail vpcarvalho@sp.gov.br

a)  NAO SERA PAGA TAXA DE VISITA

7. Obrigatoria apresentagao de documentagéo de Exigéncias SIM

Legais e Normativas de Higiene, Saude e Seguranca
Ocupacionais:
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a) No caso de apresentacao obrigatéria da documentacdo de Exigéncias Legais e
Normativas de Higiene, Saude e Seguranga Ocupacionais, a empresa vencedora devera
apresenta-los em até 5 (cinco) dias, a partir da assinatura da OES — Ordem de Execugéao
de Servicos.

8. As marcas eventualmente citadas deverdo ser consideradas como simples
referéncias, podendo ser ofertados produtos similares com as mesmas qualidades e

caracteristicas funcionais.

9. A empresa vencedora se compromete a fornecer as informagdes do(s)
responsavel(eis) pela assinatura do instrumento, (CPF, Nome, e-mails corporativo e
pessoal).

10. Para dirimir quaisquer questdes decorrentes da contratagdo, ndo resolvidas na
esfera administrativa, sera competente o foro da Comarca da Capital do Estado de Séao
Paulo.

11.  ANEXOS:

ANEXO |

- Modelo de Proposta

ANEXO I

- Termo de Referéncia 23/2024/AEM300
ANEXO Il

- Exigéncias Legais e Normativas de Higiene, Saude e Seguranca Ocupacional.

Sao Paulo, 19 de outubro de 2026.

Waldemir Herrera

Fone: 0XX11 — 3133.4104
Fax 011- 3133-3244

Email: wherrera@sp.gov.br
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ANEXO |

MODELO DE PROPOSTA

TOTAL

ITEM DESCRICAO (R$)

Contratagao de servigo de revisao e reparo do transformador N° 03,
instalado na subestagdo N° 03 da Sede da CETESB conforme
Termo de Referéncia N. 014/2026/AAEM. O escopo da contratacao
inclui a disponibilizagdo de um transformador reserva, com igual
poténcia e caracteristicas equivalentes, para substituicdo
01 temporaria durante o periodo de manutengdo. a conclusdao e o
recebimento definitivo dos servigos ficam condicionados a emisséo
de laudo técnico, baseado em anadlises fisico-quimicas e
cromatograficas, que comprovem a integridade e o perfeito
funcionamento do equipamento apds a sua devida reinstalagdo na
Subestacado N° 03, e seus anexos.

OBS.: A empresa participante desta Licitacdo que queira maiores informagbes entrar em
contato com: Vicente Paulo J. de Carvalho, Tel. (11) 3133-3008 ou pelo e-mail vpcarvalho@sp.gov.br

a). Dados da Empresa

Nome da empresa ou Razéo Social:
CNPJ:

Conta Banco do Brasil:

Enderego completo:
Telefone:

E-mail:

b). Dados do Representante Legal da Empresa
Nome completo:
RG n°:

CPF n°:
Telefone fixo:
Telefone celular:
E-mail:

Assinatura com carimbo da empresa Data: / /
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ANEXO Il

TERMO DE REFERENCIA 14/26/AAEM

1- OBJETO - Fornecimento de mao de obra especializada e materiais para servigos de
manutengao corretiva em 01 transformador de poténcia trifasico, refrigerado a dleo
mineral isolante de 750kVA.

2- LOCAL ONDE OS SERVICOS SERAO REALIZADOS
As atividades previstas no presente T.R. serdo desenvolvidas na sede da CETESB,
situados na Av. Prof. Frederico Hermann Jr. N° 345 — Alto de Pinheiros — SAO PAULO
— SP — CEP: 05459-900.

3- SERVICOS A SEREM EXECUTADOS:

3.1- Diretrizes para a execuc¢ao dos servigos

Desinstalacdo e remocdo do transformador instalado no cubiculo 03 da
subestacado 03 na sede da CETESB;

Fornecimento e instalacdo de um transformador com as mesmas caracteristicas
e poténcia para substituir o transformador temporariamente, enquanto esse
estiver em conserto;

Testes elétricos de recepcao (relagao de transformacgao e isolamento);
Transporte do transformador para a oficina do contratado onde serao realizados
0S SEervigos;

Drenagem total do 6leo, remogdo de acessorios e desmontagem da tampa
principal;

Retirada da parte ativa do tanque, inspec¢ao visual da parte ativa e acessorios.
Inspegao e limpeza da parte ativa.

Limpeza do comutador de acionamento, buchas de AT e BT, radiadores e todas
as partes do transformador;

Substituicdo completa das juntas de vedacgao.

Tratamento das superficies e pintura externa do tanque;

Montagem e secagem em estufa com temperatura controlada.

Testes de estanqueidade e resisténcia.

Analises fisico-quimica e cromatografica, para constatacio do bom
funcionamento e conformidade com as normas NBR;

Transporte do transformador da oficina para a sede da Cetesb;

Remocao do transformador temporario e reinstalacdo do transformador da
Cetesb;

Checagem geral e testes de funcionamento;

Emisséo de laudo de entrega, embasado em ensaios de analise fisico-quimica e
cromatografica do transformador instalado, conforme ABNT NBR 5356-1 5356-3.
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3.2— Diretrizes para o fornecimento de materiais pela CONTRATADA

Os materiais serao fornecidos conforme as diretrizes estabelecidas nos itens abaixo:
a) Fornecimento de todo material necessario para a execugéo completa dos servigos

relacionados no item 3.1, como por exemplo, juntas, buchas, visores, manémetros,
parafusos, isolantes e quaisquer outros materiais consumiveis ou nao.

4- DISPOSICOES GERAIS

4.1- Todos os materiais necessarios deverdo ser de boa qualidade, obedecendo ao
Termo de Referéncia e/ou onde estas estiverem omissas prevalecerdo as normas da
ABNT. E importante ressaltar que a comissédo dedicara especial atengao a este aspecto
da licitagdo, ndo permitindo em hipotese alguma que bens de qualidade
comprovadamente inferior venham a ser utilizados como “similares” aos que foram
definidos;

4.2- Os materiais utilizados estardo sujeitos a qualquer momento a aprovagao da
CETESB, mesmo apd6s a sua aplicagao (caso ndo atendam as condi¢des técnicas
estabelecidas no Termo de Referéncia);

4.3- A qualidade do servigo, bem como a estética apresentada e perfeicdo de acabamento
estardo sujeitos a qualquer momento a aprovagdo da CETESB, mesmo apdés a sua
conclusdo (caso ndao atendam as condigbes técnicas estabelecidas no Termo de
Referéncia);

4.4- O local devera ser entregue em perfeitas condi¢gdes de uso e limpeza, ficando sob a
responsabilidade da CONTRATADA a retirada de todo entulho, sucata e sujeira;

4.5- A CETESB em hipotese alguma, fornecera materiais, escadas, andaimes, pecas,
equipamentos e principalmente funcionarios para a execugao dos servigos, sendo todos
estes itens previstos anteriormente pela CONTRATADA. A falta de equipamentos que
impecam a continuidade dos servigos, ndo implicara na prorrogacao do prazo de
execugao. Salientamos ainda que, problemas dessa natureza que venham a prejudicar o
andamento da obra ou comprometer a qualidade dos servigos sujeitardao a CONTRATADA
as penalidades previstas na contratacio;

4.6- As licitantes antes de apresentarem as suas propostas poderdao agendar visita
técnica a CETESB para:

¢ Vistoria do local onde os servigos serao realizados;

e Esclarecimento de possiveis duvidas relativas ao presente Termo de Referéncia;
e Levantamento de materiais em geral.

Estas visitas deverdo ser agendadas com o Gerente do Setor de Manutengdo — AAEM.
Caso alguma licitante, por um motivo qualquer, ndo efetue a vistoria sugerida, em
hipétese alguma, podera alegar que nao teve condigbes de fazer uma avaliagédo geral das
condi¢cdes de servicos locais;

4.7- Todas as despesas de deslocamentos, hospedagens, refeigcdes, pedagios correrao
por conta da CONTRATADA;

4.8- A empresa CONTRATADA sera responsabilizada por quaisquer danos materiais ou
pessoais causados as instalacbées da CETESB ou ao seu patriménio, em decorréncia de
negligéncia ou impericia dos seus técnicos e/ou prepostos durante a realizagdo dos
trabalhos previstos, sendo constatada a culpabilidade deverao ser ressarcidos;

4.9- Todos os servigos de suporte, necessarios a realizagcdo dos trabalhos serdo de
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responsabilidade da empresa CONTRATADA,;
4.10- Todas as taxas, impostos, ART (se necessario), e assemelhados decorrentes da
realizacao dos servicos correrdo por conta da empresa CONTRATADA;
4.11- Todos os empregados da CONTRATADA e/ou dos seus prepostos deverao
apresentar-se identificados e portando EPI’'s adequados a realizacdo das suas atividades,
além de atender tudo o que constar das “Exigéncias de Higiene, Seguranca e Saude
Ocupacionais” que comporao o processo licitatorio.
4.12- A CETESB podera afastar qualquer empregado da CONTRATADA que se
apresente inadequadamente equipado para o desempenho de suas fungdes e/ou
paralisar o servico em caso de conduc¢ao inadequada;
4.13- Durante a realizagdo dos servicos, que serdo executados nas dependéncias da
sede da Cetesb, a CONTRATADA devera manter no local de trabalho, um Lider de
Equipe, a quem a CETESB devera se dirigir para solicitar e obter eventuais
esclarecimentos. Todos o0s servicos serao de responsabilidade da empresa
CONTRATADA, ficando a CETESB encarregada de designar um técnico para
acompanhar os servigos;
4.14- Todos os materiais necessarios a realizagdo dos servigos previstos no presente
Termo de Referéncia correrdao por conta da empresa CONTRATADA.
5- PRAZO DE GARANTIA DOS SERVICOS:

Todos os servigos serdo garantidos por um periodo minimo de 01 (um) ano
abrangendo materiais e m&o de obra, a contar da data do recebimento dos servigos
pela fiscalizagao da CETESB.

6- PRAZO DE EXECUCAO DOS SERVICOS:

O prazo global de execugao dos servigos sera de 30 (trinta) dias a partir do aceite da
Ordem de Inicio de Servigo (O.1.S.) pela CONTRATADA.

Sao Paulo, 27 de Julho de 2.026.
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ANEXO lli
CETESB EXIGENCIAS~LEGAIS DE H.S.S.0. PARA v
CONTRATACAO DE OBRAS E SERVICOS COS-061-26 - JE
Processo N.° SOC N.° Data:
Lic.900/2025/300 — MNT TRANSFORMADOR 151 601 19/10/2026

Documento Base:

Termo de Referencia — 14-2026-AAEM

Contato:

Jeovanilson Prates Santana — Técnico em Seguranga do Trabalho — Tel. (11) 3133-3568 ou (11) 3133-3569

Descrigdo do Objeto:

Contratacdo de servigo de revisado e reparo do transformador N° 03, instalado na subestagdo N° 03 da
Sede da CETESB conforme Termo de Referéncia N. 014/2026/AAEM. O escopo da contratagdo inclui a
disponibilizacdo de um transformador reserva, com igual poténcia e caracteristicas equivalentes, para
substituicdo temporaria durante o periodo de manutengao. a conclusdo e o recebimento definitivo dos
servigos ficam condicionados a emissdo de laudo técnico, baseado em analises fisico-quimicas e
cromatograficas, que comprovem a integridade e o perfeito funcionamento do equipamento apds a sua

CETESB - Companhia Ambiental do Estado de Sao Paulo Guia Didatico de Documentacgio de HSSO
ARDH - Setor de Saude e Seguranga do Trabalho (SESMT) Contratagdo de Obras e Servigos — Rev. 00 /2026

GUIA DIDATICO DE DOCUMENTACAO DE HSSO

Higiene, Satude e Seguranga Ocupacionais — o que o prestador de servigo precisa apresentar, conforme o tipo de trabalho a ser
executado

COMO USAR ESTE GUIA — 4 PASSOS

PASSO 1 — Entregue sempre o BLOCO A (documentos basicos). Vale para qualquer servigo, do mais simples ao mais complexo.
PASSO 2 — Responda a TRIAGEM DE RISCOS (item 4). Cada resposta “SIM” indica um bloco adicional obrigatorio.

PASSO 3 — Junte os BLOCOS ESPECIFICOS (B1 a BY) indicados pela triagem. So se aplica o que a atividade realmente exigir.

PASSO 4 — Protocole a documentacio no SESMT/ARDH e agende a INTEGRACAO DE SEGURANCA. Sem aprovagio prévia, o
servi¢o ndo pode ser iniciado.

1. A quem este guia se aplica

Este guia aplica-se a toda empresa contratada, subcontratada ou prestadora de servigo que executara
atividades nas dependéncias da CETESB — Sede, Agéncias Ambientais, Divisdes e Laboratorios —
independentemente do porte, do valor ou da duragdao do contrato. Abrange desde servigos simples de
baixo risco, como a montagem de uma estagao de trabalho, até servicos de alto risco, como a instalagao
de equipamentos de ar-condicionado com trabalho em altura.

A exigéncia documental decorre da Lei n® 6.514/1977, da Portaria MTb n°® 3.214/1978 e das Normas
Regulamentadoras (NR) vigentes, de observancia obrigatdria por empresas publicas e privadas e por
6rgdos da Administragdo Direta e Indireta que possuam empregados regidos pela CLT. A NR-01
estabelece, ainda, que a contratante deve adotar medidas para compatibilizar o Gerenciamento de Riscos
Ocupacionais (GRO) das empresas que atuam em um mesmo local de trabalho.

CETESB — Companhia Ambiental do Estado de Sdo Paulo — Sede: Av. Prof. Frederico Hermann Jr., 345 — CEP 05459-900 — Sao Paulo — SP- Tel.: (0xx11) 3133- 3000,
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PRINCIPIO ORIENTADOR — PROPORCIONALIDADE AO RISCO

Quanto maior o risco da atividade, maior a exigéncia documental. Nenhum documento ¢ solicitado por formalidade: cada item comprova
uma medida de prevengdo efetiva. Servigos de baixo risco exigem apenas o Bloco A; servigos de risco especifico acrescentam os blocos
correspondentes. Documentos ndo aplicaveis ndo devem ser apresentados.

2. Defini¢oes rapidas (o que é cada documento)

Sigla
ASO Atestado de Satide Ocupacional
APR / APT/ Anélise Preliminar de Risco / de Tarefa / de
ARMS Riscos e Medidas de Seguranga
Equipamento de Prote¢do Individual /
EPI/C.A. Certificado de Aprovacdo
PGR Programa de Gerenciamento de Riscos
PCMSO Progran}a de Controle Médico de Saude
Ocupacional
PT/PET Permissdo de Trabalho / Permissao de

Entrada e Trabalho

Carta de anuéncia ~ Autorizagao formal do empregador

Significado Para que serve

Comprova que o empregado estd apto a fung@o e aos riscos a que sera
exposto (NR-07).

Identifica perigos de cada etapa do servigo e define os controles antes do
inicio (NR-01).

Comprova fornecimento gratuito de EPI adequado, certificado ¢ com
treinamento de uso (NR-06).

Documento base do GRO da contratada: inventario de riscos e plano de
acao (NR-01).

Programa médico que fundamenta a emissdo dos ASO (NR-07).

Autorizagdo formal, por servico e por dia, para atividades de alto risco
(NR-33, NR-18).

Designa nominalmente o trabalhador autorizado para atividade de risco
especifico.

3. BLOCO A — Documentos basicos (obrigatdrios para todo e qualquer servico)

Os documentos abaixo sdo exigidos independentemente do tipo de atividade. Devem ser apresentados

em papel identificado com o nome da empresa e assinados pelo preposto.

Relagdo da Equipe de Trabalho com nomes, fungdes e

Somente profissionais listados terdo acesso as

copias das Fichas de Registro ou CTPS CLT/NR-01 dependéncias.
Designagao do responsavel da contratada pelos g <
A2 esmities (o SN0 s o sertn (Aaen ) NR-01 Indicar nome, fungdo, RG e telefone de contato.
Fichas de Recebimento de EPI assinadas, com C.A. O C.A. deve estar vigente e compativel com o risco da
A3 (1 NR-06
valido (Anexo 1) tarefa.
A4 Corpp Rl elicnansalnas iR NR-06 / NR-01 Conteudo programatico deve constar do registro.
assinaturas (Anexo 5)
ASO de todos os empregados, com indicagio de Vigente na data do servigo; deve mencionar os riscos
AS . ~ NR-07 .
APTO a fungdo avaliados.
A6 Declaragao sobre alimentagdo dos profissionais NR-24 Informar local e forma de custeio.
(Anexo 3)
A7 Declaragdo de Atendimento Médico de Urgéncia NR-01 / NR-07 Telefon?s, meio de transporte, hospital de referéncia e
(Anexo 4) responsavel.
A8 APR / APT / ARMS de todas as etapas do servigo NR-01 Deve descrever perigos, consequéncias, controles e

CETESB — Companhia Ambiental do Estado de Sao Paulo — Sede: Av. Prof. Frederico Hermann Jr., 345 — CEP 05459-900 — Sao Paulo — SP- Tel.: (0xx11) 3133- 3000,
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(Anexo 2) EPI por etapa.
A9 Compromisso de sinaliza¢do e isolamento da area de NR-26 / NR-18 Obrigatdrio sempre que houver circulagdo de pessoas
trabalho no entorno.

ATENCAO — VALIDADE E RASTREABILIDADE

Todos os treinamentos devem conter data, carga horaria, contetido programatico, nome e qualificacdo do instrutor e assinatura dos
participantes. Documentos sem identificagdo da empresa, sem assinatura ou com prazo vencido serdo devolvidos para regularizagdo,

retardando o inicio do servigo.
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4. TRIAGEM DE RISCOS — descubra quais blocos se aplicam ao seu servico

Responda as perguntas abaixo considerando todas as etapas do servigo, inclusive transporte, montagem,
testes e desmobilizagdo. Para cada resposta “SIM”, o bloco indicado passa a ser obrigatério.

Pergunta de triagem Se SIM, aplica-se

Havera atividade executada acima de 2,00 m do nivel inferior, com risco de

queda (escada, andaime, plataforma, telhado, fachada)? BLOCO BI —Trabalho em Altura NR-35 /NR-18
Havera intervengdo, instalagdo, manutengdo ou teste em instalagdes elétricas < s

. . BLOCO B2 - Instalagdes Elétricas NR-10
energizadas ou desenergizadas?
Havera eflt'rada em espag:o com abe@ra limitada e ventilagdo natural deficiente BLOCO B3 - Espago Confinado NR-33
(reservatorio, pogo, caixa, duto, galeria)?
Havera solda, corte, esmerilhamento, magarico ou qualquer fonte de calor, BLOCO B4 — Trabalho a Quente NR-18 / NR-23

chama ou faisca?

BLOCO B5 — Obras e Construgido

Havera obra civil, demoli¢do, escavagdo, alvenaria, reforma ou ampliagdo? Civil NR-18
Serdo utilizadas maquinas, equipamentos ou ferramentas elétricas portateis = BLOCO B6 — Maquinas e NR-12
(furadeira, serra, policorte, compressor)? Ferramentas
Sere}o utlhzaqos pr(}du}os quimicos (colas, solventes, tintas, gases, fluidos BLOCO B7 — Produtos Quimicos NR-09 / NR-26 / NR-
refrigerantes, inflamaveis)? 20
Havera movimentagdo, igamento ou transporte de cargas com equipamento = BLOCO B8 — Movimentagao de

. . - NR-11
(guindaste, munck, talha, empilhadeira)? Cargas
A atividade gerara ruido, poeira, vapores ou odores que afetem pessoas em = BLOCO B9 — Interferéncia no NR-09 / NR-15

ambiente ocupado? Ambiente

Se todas as respostas forem “NAQ”, o servico ¢ considerado de baixo risco e exige apenas 0 BLOCO A.

5. BLOCOS ESPECIFICOS — documentacio por tipo de trabalho

BLOCO B1 — Trabalho em Altura (acima de 2,00 m com risco de queda)

rtifi trei t Trabalh Alt horaria mini 8 h, teori ati .
Certificado de treinamento de Trabalho em Altura, com carga horaria minima de 8 h, tedrico e pratico, com NR-35, item 35.3

assinaturas

Carta de anuéncia / autorizagdo formal nominal dos trabalhadores autorizados a trabalhar em altura NR-35, item 35.2
ASO com aptidao expressa para trabalho em altura NR-35/NR-07
APR especifica para trabalho em altura, com analise do sistema de ancoragem e do risco de queda NR-35, item 35.4
Permissédo de Trabalho (PT) para atividades néo rotineiras em altura NR-35, item 35.4.6
Certificados/C.A. de cinto tipo paraquedista, talabarte duplo com absorvedor e trava-quedas NR-06 / NR-35
lIl’triciJi'::()i,osl;;RT e comprovante de inspe¢do de andaimes, plataformas elevatorias ou escadas (quando NR-18 / NR-35
Plano de emergéncia e resgate em altura, com equipe e meios definidos NR-35, item 35.6
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BLOCO B2 — Trabalhos em Instalagoes Elétricas

Certificado do Curso Basico de Seguranga em Instalagdes e Servigos em Eletricidade (40 h) NR-10, item 10.8.8 ¢ Anexo III
Certificado de curso complementar (SEP), quando aplicavel ao sistema elétrico de poténcia NR-10, Anexo III
Anuéncia formal da empresa designando os trabalhadores autorizados NR-10, item 10.8.4
Comprovagao de qualificagdo/habilitagdo profissional (registro no conselho de classe, quando exigivel) NR-10, item 10.8

APR especifica, com previsdo de desenergizacdo, bloqueio e etiquetagem (LOTO) e teste de auséncia de NR-10, item 10.5

tensdo

Certificado de treinamento e reciclagem em primeiros socorros, incluindo reanimacao cardiorrespiratoria NR-10, item 10.8.8.2
C.A. dos EPI dielétricos (luvas isolantes, calgado, capacete classe B) e ferramentas isoladas NR-06 / NR-10
Vestimenta de trabalho com condutibilidade e inflamabilidade adequadas (risco de arco elétrico) NR-10, item 10.2.9.2

BLOCO B3 — Trabalhos em Espaco Confinado

Certificados de treinamento para Trabalhador Autorizado, Vigia e Supervisor de Entrada NR-33, item 33.3.5
Permissdo de Entrada e Trabalho (PET), emitida por servigo e por turno NR-33, Anexo II
APR especifica para espago confinado, com identificagdo de atmosfera IPVS NR-33, item 33.3.4
Comprovagao de monitoramento continuo da atmosfera e certificado de calibragdo do detector de gases NR-33, item 33.3.4.3
Plano de resgate e emergéncia com equipe treinada e equipamento disponivel no local NR-33, item 33.3.5.4
ASO com aptidao especifica para trabalho em espago confinado NR-33 /NR-07

CORRECAO TECNICA IMPORTANTE

A Permissao de Entrada e Trabalho (PET) ¢é prevista no Anexo II da NR-33 — e ndo na NR-35, como constava em modelos anteriores de
Exigéncias Legais de HSSO. Recomenda-se a corre¢do em todos os termos em uso, para evitar questionamento em fiscalizagdo ou litigio.

BLOCO B4 — Trabalhos a Quente (solda, corte, esmerilhamento, chama aberta)

Comprovante de treinamento para operagdes de soldagem e corte a quente NR-18, item 18.11
Carta de anuéncia nominal dos empregados autorizados a executar trabalho a quente NR-18 /NR-01
APR especifica, contemplando remocdo de materiais combustiveis e isolamento da area NR-01/NR-23
Permissdo de Trabalho a Quente, com defini¢do de vigia de fogo e ronda pos-servigo NR-18 /NR-23
Comprovagao de extintor compativel no local e de inspecao dos cilindros e mangueiras NR-23 /NR-18
C.A. dos EPI especificos (mascara de solda, avental e luvas de raspa, perneira) NR-06
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BLOCO B5 — Obras, Demoli¢cao, Escavacido, Reparo e Construcao

PGR da obra, incluindo o Projeto de Gerenciamento de Residuos e o inventario de riscos das etapas NR-18 /NR-01
Comunicagao prévia ao 6rgao regional do trabalho, quando aplicavel NR-18, item 18.2
ART/RRT do responsavel técnico pela execugdo e, quando exigivel, projeto estrutural ou de escoramento NR-18 / Lei n® 5.194/1966
Comprovantes de treinamento admissional e periddico especifico das atividades da construgdo NR-18, item 18.19
Programa de protegdo coletiva: guarda-corpo, rodapé, bandejas, escoramento e sinalizagdo NR-18

Plano de demolig¢@o ou de escavagdo assinado por profissional legalmente habilitado (quando houver) NR-18

BLOCO B6 — Maquinas, Equipamentos e Ferramentas

Documento exigido Base legal

Comprovante de capacitagdo especifica para operagdo segura de cada maquina ou equipamento NR-12, item 12.16
Manual de operagdo e comprovacao de dispositivos de seguranga e prote¢des fixas/moveis NR-12
Registro de manuteng@o e inspegdo das ferramentas elétricas portateis e cabos de alimentagdo NR-12 /NR-10
Comprovagao de aterramento e de protegao diferencial residual (DR) nos circuitos utilizados NR-10/NR-12

BLOCO B7 — Produtos Quimicos, Inflamaveis e Fluidos Refrigerantes

Documento exigido Base legal

FDS/FISPQ de todos os produtos quimicos que serdo utilizados nas dependéncias da CETESB NR-26, item 26.5
Relagao dos produtos, quantidades, forma de transporte, armazenamento e destinagdo de residuos NR-26 / NR-25
Comprovante de capacitagdo sobre riscos quimicos e leitura de rotulagem preventiva (GHS) NR-26 / NR-01

APR contemplando ventilagdo, incompatibilidades quimicas e resposta a vazamento NR-09 / NR-01

Para inflamaveis e gases: comprovagao de atendimento a NR-20 conforme a classe da instalagdo NR-20

Para fluidos refrigerantes: certificacdo do técnico para manuseio e recolhimento do gas NR-01 / Lei n® 9.605/1998

BLOCO B8 — Movimentacio e Icamento de Cargas
Certificado de capacitagdo e autorizagdo do operador de equipamento de movimentagdo de carga NR-11, item 11.1.3
Certificado de inspecdo e laudo de cabos, cintas, ganchos, talhas e acessorios de igamento NR-11/NR-12

Plano de rigging (igamento de carga) / plano de icamento com ART, quando houver carga critica ou

. : NR-11/NR-18
icamento sobre areas ocupadas

APR especifica com isolamento da projecao da carga e defini¢@o do sinaleiro NR-01 /NR-11
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BLOCO B9 — Interferéncia no Ambiente Ocupado (ruido, poeira, vapores)

Exigéncia Base legal

Execugdo fora do horario de expediente para atividades com colas, solventes, tintas, ruido excessivo ou

geragdo de poeira NR-09/NR-13
Medidas de controle coletivo: enclausuramento, ventilagdo, umidificagdo, barreiras e sinalizagao NR-09, item 9.3
EPI adequado ao agente, com C.A. compativel (respirador com filtro especifico, protetor auditivo) NR-06
Comunicagao prévia ao SESMT e a geréncia da unidade sobre horarios e areas afetadas NR-01

6. EXEMPLOS PRATICOS APLICADOS

Os quadros a seguir demonstram, na pratica, como a exigéncia documental varia conforme o servigo.
Legenda: SIM = obrigatorio apresentar; NAO = ndo aplicavel a este servigo.

Exemplo 1 — Montagem de estacio de trabalho (mobilidrio) em area administrativa

Exigivel em qualquer servigo executado nas dependéncias da

BLOCO A — Documentos basicos SIM CETESB.

B1 — Trabalho em altura NAO Atividade executada ao nivel do piso, sem risco de queda acima de
2,00 m.

B2 — Instalagdes elétricas NAO Nao. 'h'a' intervengdo em circuito elétrico; apenas encaixe de
mobiliario.

T8 — W fgrtions @ Bynsins SIM Uso dcz parafusadeira/furadeira elétrica portatil exige capacitagdo e
inspegao.

B9 — Interferéncia no ambiente SIM Ruido e poeira em ambiente ocupado; executar fora do expediente.

Demais blocos (B3, B4, BS, B7, B8) NAO Riscos inexistentes nesta atividade.

Ergonomia do posto montado SIM Montagem deve atender aos parametros de regulagem e conforto da

NR-17.

Exemplo 2 — Instalacio de aparelho de ar-condicionado em fachada, com trabalho em altura
BLOCO A — Documentos basicos SIM Base obrigatoria de toda contratagao.
Fixacdo da condensadora em fachada/laje com risco de queda:
B1 — Trabalho em altura SIM treinamento NR-35, ASO especifico, carta de anuéncia, APR, PT e

plano de resgate.

Ligacdo do circuito de alimentagdo e do disjuntor dedicado exige

B2~ Instalagdes clétricas SIM curso basico da NR-10 e anuéncia formal.

184 bt e S SIM Brasagem/.sqlda da tubulagdo de cobre exige treinamento, PT a
quente e vigia de fogo.

B6 — Maquinas ¢ ferramentas SIM Usordc.t furadeira, rosqueadeira, bomba de vacuo e ferramentas
portateis.

B7 — Produtos quimicos SIM Fluido refrigerante e gases de brasagem: FDS, armazenamento e
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recolhimento adequados.

Icamento da condensadora com talha, guincho ou munck sobre area

B8 — Movimentacdo de cargas SIM (se houver) . N
de circulagéo.

B9 — Interferéncia no ambiente SIM Ruido, poeira de perfuragdo e vapores em ambiente ocupado.

B3 — Espago confinado NAO Nio ha entradfi em espago confinado, salvo passagem por shaft ou
forro sem ventilagdo — nesse caso torna-se SIM.

B5  Oltios e eoisines NAO Salvo se houver abertura de vao, alvenaria ou intervencao estrutural

— nesse caso torna-se SIM.

Exemplo 3 — Manutencio em quadro elétrico de laboratdrio

BLOCO A — Documentos basicos SIM Base obrigatoria de toda contratag@o.

B2 — Instalacdes elétricas SIM Curso ba51c.0 NRI—IO, curso de primeiros socorros, anuéncia, APR
com bloqueio e etiquetagem.

BI — Trabalho em altura SIM (se houver) Uso de escada ou plataforma acima de 2,00 m para acesso ao
quadro.

B4/B6 /B9 Conforme o caso Aphcar.se houver corte/solda, ferramentas portateis ou interferéncia
no ambiente.

7. Fluxo de entrega, analise e liberacio do servico

1. Triagem Aplicacdo do item 4 deste guia e defini¢do dos blocos aplicaveis. Contratada + Gestor do contrato
2 Protocolo Env1.o da documentacdo completa ao SESMT/ARDH, antes do inicio do Contratada

servigo.
3. Analise técnica Conferéncia de validade, aderéncia normativa e compatibilidade com a APR. SESMT / Técnico de Seguranga
4. Regularizagdo Devolugao para complementagdo, quando houver pendéncia documental. Contratada
5. Integragdo de Explanagdo sobre normas, obrigagdes e acompanhamento; apresentagdo dos SESMT da CETESB
Seguranga EPI e MPC.
6. Liberagao Autorizagao formal para inicio dos trabalhos. SESMT / Gestor do contrato
7. Acompanhamento Inspegdes durante a execug@o; comunicagdo imediata de acidentes e emissdo SESMT + Contratada

de CAT.

REGRA DE OURO

Nenhum empregado da contratada inicia atividade sem ter participado da Integragdo de Seguranga. A exigéncia vale também para
trabalhadores incorporados a equipe ap6s o inicio dos servigos. O agendamento ¢ feito pelos telefones (11) 3133-3568 ou (11) 3133-3569,
apos a aprovagdo da documentagao.
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8. Os dez erros mais comuns que atrasam a liberacao do servico

e  Apresentar ASO genérico, sem indicagdo de aptiddo para o risco especifico (altura, espago confinado).

e  Enviar APR padronizada, que ndo descreve as etapas reais do servigo contratado.

e  Entregar ficha de EPI sem niimero de C.A. ou com C.A. vencido.

e Apresentar certificado de treinamento sem carga horaria, contetido programatico ou assinatura do instrutor.
e  Esquecer a carta de anuéncia nominal nos trabalhos em altura e em eletricidade.

e  Omitir atividades acessorias de alto risco (brasagem, igamento, uso de escada) na descrigdo do servigo.

e Incluir na equipe, no dia do servigo, trabalhador ndo relacionado e ndo integrado.

e Apresentar documentos sem papel identificado da empresa e sem assinatura do preposto.

e Deixar de apresentar FDS dos produtos quimicos que serdo levados a unidade.

® Protocolar a documentagdo com prazo insuficiente para analise e para a Integracdo de Seguranca.

9. Checklist final de autoavaliacio do prestador

Preencha antes de protocolar. Marque “NA” quando o item ndo for aplicavel ao servigo.

Todos os documentos do Bloco A estdo completos, assinados e vigentes.

A triagem de riscos (item 4) foi respondida considerando todas as etapas do servigo.

Os blocos especificos indicados pela triagem foram integralmente anexados.

A APR descreve as atividades reais, com perigos, controles ¢ EPI por etapa.

Os ASO indicam aptiddo para os riscos especiticos envolvidos.

Os C.A. dos EPI estdo vigentes e compativeis com 0s riscos.

A relagdo da equipe corresponde exatamente aos profissionais que executardo o servigo.
A Integragdo de Seguranga foi agendada junto ao SESMT.

Ha responsavel de HSSO formalmente designado e disponivel durante a execugao.

Responsavel pela Contratada (preposto) Analise SESMT / ARDH
Nome, RG e data Técnico de Seguranca do Trabalho e data

10. Base legal de referéncia

Lei n® 6.514/1977 ¢ Portaria MTb n Fundamento legal das Normas Regulamentadoras de seguranca e medicina do trabalho.

3.214/1978

NR-01 Disposigoes gerais, Gerenciamento de Riscos Ocupacionais (GRO/PGR), treinamentos e capacitagao.
NR-06 Equipamento de Protecdo Individual, Certificado de Aprovagao e obrigagdes do empregador.

NR-07 Programa de Controle Médico de Satide Ocupacional e Atestado de Satide Ocupacional.
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NR-09 Avaliagao e controle das exposi¢des a agentes fisicos, quimicos e biologicos.
NR-10 Seguranga em instalagdes e servigos em eletricidade.

NR-11/NR-12 Movimentag@o de materiais e seguranga no trabalho em maquinas e equipamentos.
NR-17 Ergonomia, incluindo mobiliario e posto de trabalho.

NR-18 Condigdes e meio ambiente de trabalho na industria da construgdo.

NR-20 /NR-23 / NR-26 Inflaméveis e combustiveis, prote¢do contra incéndios e sinalizagdo de seguranga.
NR-33 Seguranga e saude nos trabalhos em espagos confinados.

NR-35 Trabalho em altura.

Documento elaborado pelo ARDH — Setor de Satide e Seguranga do Trabalho da CETESB, com base no termo “Exigéncias Legais de H.S.S.O. para Contratagio de
Obras e Servicos” e na legislagdo de seguranga e saiide no trabalho vigente. Este guia ¢ orientativo e ndo substitui as exigéncias contratuais especificas de cada
contrata¢do, que prevalecem em caso de divergéncia.
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